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Уважаемые друзья, партнёры, ме-
ценаты, жертвователи и просто люди 
с большими и любящими сердцами!

Мы с вами живём в непростое время. 
Пандемия, затем известные события 
СВО, теперь — экономические вызовы, 
рост цен. Каждый день приносит новые 
трудности, и всем нам приходится быть 
собраннее и расчётливее.

Но есть одна сфера, где невозможно 
экономить или ждать лучших времён. 
Дети. Они не знают, что сейчас сложно. 
Они просто болеют, нуждаются в лекар-
ствах, операциях и реабилитации. И их 
боль не подчиняется ни календарю, 
ни политике, ни курсу валют.

Наш благотворительный центр ра-
ботает без выходных. Каждый день 
мы получаем звонки и просьбы помо-
щи от родителей, которые отчаялись, 
но не сдаются. И каждый раз нам нуж-
ны ресурсы: на оплату лечения, на обо-
рудование, на работу врачей и реаби-
литологов. Мы не можем остановиться 
и ждать — за нами реальные детские 
судьбы.

Поэтому я обращаюсь к вам, доро-
гие жертвователи и предпринимате-
ли. Даже в эти трудные месяцы ваше 

участие — это не просто деньги. Это 
надежда, которая возвращает улыбку 
ребёнку и силу его родителям.

Пусть ваша поддержка станет твёр-
дой опорой. Мы ценим каждый рубль, 
каждое доброе слово, каждый ваш шаг 
навстречу.

Спасибо, что вы с нами. Вместе мы 
можем больше. Вместе мы — сила, 
которая не даёт детям остаться один 
на один с болезнью.

С уважением, 
Евстигнеев В.А.

СЛОВО РУКОВОДИТЕЛЯ
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НАШИ ПРОЕКТНУЖНА ПОМОЩЬ

«Редкая болезнь отступила. 
Последствия — остались» 

«Я волнуюсь!» — говорит Юлиана, 
когда мама собирает её на занятия. Для 
родителей девочки настоящее счастье 
понимать, что дочь слышит их, отвеча-
ет на вопросы и разговаривает. Однако 
Юлиане сложно воспринимать окружа-
ющий мир полноценно: у неё серьёз-
ные проблемы со слухом, поэтому ей 
необходимы сверхмощные слуховые 
аппараты.

Когда Юлиана родилась, родители 
внимательно следили за состоянием 
её здоровья. Первые месяцы жизни ма-
лышки были особенно напряжёнными: 
девочка страдала невыносимыми го-
ловными болями из-за скопления жид-
кости, давившей на мозг и глаза. Врачи 
смогли стабилизировать состояние 
ребёнка, однако спустя полгода при-
ступы вернулись. Обследования пока-
зали ухудшение слуха и повышенные 
показатели печёночных проб.

Только в годик Юлиане смогли поста-
вить точный диагноз — инфантильная 
болезнь Рефсума. Эта новость стала 
настоящим ударом для семьи, ведь за-
болевание приводит к нарушению об-
мена веществ: организм перестаёт вы-
водить фитановую кислоту, которая на-

чинает накапливаться в тканях печени 
и головного мозга, постепенно разру-
шая области, ответственные за зрение, 
слух и координацию движений.

С этого дня жизнь семьи изменилась 
навсегда. Родители погрузились в изу-
чение особенностей заболевания, от-
чаянно ища способы помочь дочери. 
И вскоре им это удалось: они вышли 
на связь с учёной-генетиком Нэнси 
Браверман, признанной специалист-
кой по этому редкому недугу.

Почти трёхчасовая консультация че-
рез интернет с переводчиком дала ро-
дителям уверенность в правильности 
выбранного пути. Оказалось, что стро-
гое соблюдение специальной диеты 
(полное исключение говядины, бара-
нины и молочных продуктов) способно 
остановить развитие болезни.

Сегодня Юлиана тщательно её со-
блюдает и находится под постоянным 
наблюдением врача. А болезнь боль-
ше не прогрессирует. Благодаря сво-
евременно принятым мерам девочка 
начала говорить: сперва робко про-
износя отдельные слова, затем уве-
ренно соединяя их парами, а позже 
научилась составлять простые пред-
ложения.

«Конечно, не все звуки она пока выго-
варивает чётко, — признаётся мама 
Юлианы, — но главное, что мы можем 
общаться: дочь способна сказать, ес-
ли у неё что-то болит, выразить свои 
желания, запомнить и даже рассказать 
стихи».

К сожалению, болезнь успела серьёз-
но повлиять на слух Юлианы. Чтобы 
достигнутые успехи в интеллектуаль-
ном и речевом развитии не оказались 
напрасными, и ребёнок окончатель-

но не утратил способность слышать, 
ей крайне необходимы сверхмощные 
слуховые аппараты, ведь старые выш-
ли из строя.

Но финансовое положение семьи 
оставляет желать лучшего: мама уха-
живает за детьми, а единственный 
кормилец — папа. Поэтому вся на-
дежда сейчас возложена на благотво-
рительный центр «Радуга» и добрых 
людей, готовых поддержать семью 
Юлианы.

Вместе мы способны подарить де-
вочке возможность слушать голоса 
самых близких людей — мамы и папы, 
наслаждаться любимыми сказками про 
Бабу-Ягу, стихами и звуками окружаю-
щего мира!

Помочь можно по QR-коду на этой странице или рек-
визитам, которые указаны на стр. 16 Сделайте пере-
вод любой комфортной для вас суммы, а в назначении 
платежа обязательно укажите: Юлиана Новгородцева. 
Осталось собрать 498 430 рублей.
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Глядя на аккуратный, каллиграфический 
почерк в тетради Майи, трудно поверить, 
что он принадлежит девочке с артрогри-
позом — редким заболеванием, из-за ко-
торого её суставы почти не сгибаются.

Природа установила для Майи жёст-
кие рамки, поэтому её жизнь — это еже-
дневная полоса препятствий, требую-
щая смекалки и колоссальных усилий.

Майя изо всех сил стремится к само-
стоятельности. Чтобы надеть рубашку, 
она расстилает её на диване, и лёжа 

просовывает руки в рукава. А молнию 
на куртке она вообще приноровилась 
застёгивать зубами. Но есть вещи, ко-
торые плохо ей подвластны. Например 
штаны. Их Майя может натянуть лишь 
до колен из-за несгибающихся локтей. 
Со шнурками, пуговицами, носками 
и обувью — та же беда, поэтому с ними 
помогает мама Татьяна.

Семья постаралась максимально 
адаптировать быт под нужды дочки. 
Вода, печенье и конфеты всегда стоят 
на нижних полках, чтобы Майя могла 
в любой момент попить или перекусить 
без посторонней помощи. А вот чтобы 
дотянуться до полки с кружкой, Майя 
пододвигает одну из множества рас-
ставленных по дому подставок, подни-
мается и берёт нужную. Даже школьный 
рюкзак у девочки особенный: родители 
вшили в него самую «слабую» молнию, 
чтобы непослушные пальцы справля-
лись без чужой помощи. А доставать 
учебники на уроках Майе всегда помо-
гают отзывчивые одноклассники.

Болезнь затронула и ноги — колени 
Майи не сгибаются до конца, но при 
ходьбе это почти незаметно. На пере-
менах и уроках физкультуры Майю 
не удержать: несмотря на специальную 
группу здоровья, она старается и хо-
чет бегать наравне со всеми, пытается 
играть в волейбол и забрасывать мяч 
в кольцо. Желание двигаться оказыва-
ется сильнее любых диагнозов!

А дома Майя с азартом «катается» на ве-
лосипеде. Полноценно крутить педали 
на улице сил пока не хватает, но дедушка 
нашёл выход: подложил под колесо бру-
сок, превратив его в домашний тренажёр. 
Майя крутит педали и мечтает о дне, когда 
выедет на настоящую дорогу.

Главная же страсть Майи — подиум. 
Девочка мечтает продолжить учиться 

в модельной школе, но от занятий при-
шлось временно отказаться. Совмещать 
поездки с работой маме оказалось фи-
зически невозможно, и для семьи это 
было очень тяжёлое решение.

Майя верит: когда она немного под-
растёт, то сможет ездить на занятия са-
ма. Но для этого нужно выполнить глав-
ное условие — научиться справляться 
со всем без чьей-либо помощи.

Каждый навык девочки — результат 
огромного труда, который приносит 
реальные плоды. Если раньше Майя 
вообще не могла поднять руку, то се-
годня поднимает её до уровня плеча. 
И это только начало!

Чтобы Майя смогла с тать по-
настоящему независимой и однажды 
поехать за своей мечтой, ей необходим 
особый курс лечения. Специалисты на-
учат её обслуживать себя в быту и по-
могут телу обрести больше свободы.

Оплатить такое лечение семье 
не по карману. Майе очень нужна наша 
поддержка, чтобы сделать этот самый 
важный шаг — к своей самостоятельно-
сти!

НАШИ ПРОЕКТЫ НУЖНА ПОМОЩЬ 

«Несгибаемая» 

Помочь можно по QR-коду на этой странице или рек-
визитам, которые указаны на стр. 16. Сделайте перевод 
любой комфортной для вас суммы, а в назначении пла-
тежа обязательно укажите: Майя Бондарькова. Осталось 
собрать 252 059 рублей.
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«Почему мой Вася? За что?» 
Вася сидит на полу в окружении 

машинок. Если ему нужно достать си-
ний грузовик, он не идёт — он пол-
зёт. Но делает это не так, как обычные 
малыши, а стремительно, прыжками, 
упрямо сшибая колени. Ему некогда 
обращать внимание на боль: грузовик 
должен ехать прямо сейчас.

И эта страсть к автомобилям про-
является не только в играх. Вася обо-
жает машины, знает наизусть номера 
всех автобусов, проезжающих мимо 
его остановки, и может на всю улицу 
звонко объявить: «Едет десятый». 
А ещё он обожает литературу. Вася бе-
рёт книжку, медленно переворачивает 
страницы от корки до корки и «чита-
ет» — серьёзно, с выражением. На са-
мом деле читать он ещё не умеет, но его 
феноменальная память позволяет ему 
безошибочно рассказывать наизусть 
целые сказки в такт переворачивае-
мым страницам.

Хорошая память становится для Ва-
си главным способом взаимодействия 
с людьми. Когда к нему обращаются, 
он изо всех сил старается поддержать 
диалог. Пусть даже пока получается 
только повторять слова эхом. Для Ва-
си это шанс сказать: «Я здесь, я с вами, 
я не молчу».

Когда старшие ребята на площадке 
интересуются им и спрашивают «Как 
дела?», лицо Васи озаряется искрен-
ней, светлой улыбкой. Но стоит ему 
взглянуть на ровесников, резвящихся 
вокруг или увлечённо строящих замки 
из песка, как он мрачнеет. Вася смотрит 
на них своими необычно взрослыми 
глазами, полными тихой грусти. Вася 
осознаёт, что он — другой.

«Как же так получилось?», — спро-
сите вы. Беременность Дарьи, мамы 
Васи, проходила под тревожные про-
гнозы медиков: «задержка внутриу-
тробного развития». Но врачи и зна-
комые в один голос успокаивали: «Да 
у нас тоже так было! И ничего! Вы-
растет, вуз окончит, ещё гордиться 
будете!».

Вася родился крошечным, чуть 
меньше трёх килограммов, но снача-
ла всё шло хорошо. Он гулил, тянулся 
к игрушкам. А к третьему месяцу Дарья 
заметила, что развитие сына застыло. 
Начался бесконечный марафон: мас-
сажи, физиотерапия, уколы. Опытный 
невролог убеждал, что у мальчика про-
сто небольшая задержка. Но материн-
ское сердце не обманешь. Когда диа-
гноз «детский церебральный паралич» 
всё-таки прозвучал официально, мир 
Дарьи рухнул.

«Я шла по двору с коляской, смотрела 
на здоровых детей и буквально задыха-
лась от слёз, — вспоминает Дарья. — 
Я тихонько спрашивала у неба: „Почему 
мой Вася? За что?.. “» 

Отрицание понемногу сменилось при-
нятием, а затем — жёсткой, ежедневной 
борьбой. И эта борьба даёт плоды. Бла-
годаря упорству Вася научился сидеть 
и даже учится ходить с ходунками. Он 
может сам взять и съесть печенье или 
хлеб. Но ложку ухватить не получает-
ся — слабые руки пока не слушаются.

«Другие дети рассказывают, как хо-
дят в детский сад, чем они там зани-
маются, в какие игры играют. А у Васи 
такой жизни — с садиком, друзьями 
и обычными детскими заботами — по-
ка нет. Но она обязательно будет», — 
утверждает Дарья.

И в наших силах это осуществить. 
Сегодня Васе очень нужна наша под-
держка, чтобы сделать ещё несколько 
уверенных шагов вперёд.

Чтобы Вася продолжал развиваться 
и научился ходить самостоятельно, ему 
жизненно необходима помощь сразу 
по трём направлениям:

Комплексный курс реабилитации;
Специализированное питание. Васе 

4 года, но весит он всего 13 килограм-

мов. Из-за тяжелой аллергии на мо-
лочные продукты он практически 
не набирает вес. Ему жизненно необ-
ходимы высококалорийные безлак-
тозные смеси.

Генетический анализ. У врачей поя-
вилось подозрение, что у Васи может 
быть нервно-мышечное заболева-
ние. Чтобы скорректировать лече-
ние и не упустить время, необходимо 
пройти дорогостоящее генетическое 
исследование.

Дарья больше не спрашивает «по-
чему». Они с мужем просто делают всё 
возможное, чтобы их сын однажды смог 
сам догнать уходящий автобус или сесть 
за руль. Давайте поможем этой сильной 
семье не остаться один на один со своей 
бедой!

НАШИ ПРОЕКТЫ НУЖНА ПОМОЩЬ 

Помочь можно по QR-коду на этой странице или рек-
визитам, которые указаны на стр. 16. Сделайте перевод 
любой комфортной для вас суммы, а в назначении плате-
жа обязательно укажите: Вася Мурсаиков. Сумма сбора: 
974 130 рублей.
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сразу понимает, что речь о ней», — 
говорит Маргарита.

Недавно дети прошли курс реаби-
литации в «Доме Радужного Детства». 
И случилось то, ради чего стоит бо-
роться. В их глазах появилось больше 
света, в телах — больше движения, 
в душах — больше интереса к миру. 
За этими маленькими победами стоит 
огромная цена. Цена ежедневного тру-
да реабилитологов, безмерной мами-
ной любви и желания Соны и Криста, 
которые несмотря ни на что продолжа-
ют тянуться к жизни.

Непрерывная терапия — их един-
ственный шанс избежать окончатель-
ного обездвиживания. И чтобы не утра-
тить эти успехи, им необходим следую-
щий этап восстановительного лечения, 
которое стоит 681 386 рублей.

Эта сумма — шанс подарить Соне 
и Кристу больше движения, а их ма-
ме — больше сил и надежды. Их дух уже 
доказал: даже когда тело не слушается, 
душа остаётся несгибаемой и продол-
жает тянуться к жизни и свету. Давайте 
объединим усилия и не дадим погаснуть 
тому маленькому свету, который только 
начал возвращать-
ся в их дом.

6

НАШИ ПРОЕКТЫ НУЖНА ПОМОЩЬ 

«Не дайте 
погаснуть свету: 
помогите Соне 
и Кристу» 

Маргарита, мама Соны и Криста, про-
являет невероятный материнский ге-
роизм, воспитывая двоих тяжелоболь-
ных детей. Оба ребёнка столкнулись 
с серьёзными испытаниями с самого 
рождения, а жизнь Криста осложни-

лась тем, что он потерял подвижность. 
Смерть отца лишила семью опоры, и те-
перь Маргарита — единственный маяк 
для своих детей.

Сона и Крист не ходят и не говорят. 
Но их глаза — это целый мир. Они всё 
видят, всё чувствуют, всё запоминают. 
По маминой улыбке, по интонации го-
лоса, по тому, как она к ним прикасает-
ся. Когда мама шутит — они смеются. 
Когда ей тяжело — они это чувству-
ют. Они общаются взглядами, и в этих 
взглядах столько жизни, что иногда ка-
жется, будто они говорят громче, чем 
многие из нас словами.

«Они оба всё понимают — по мими-
ке, эмоциям и интонации, как обыч-
ные дети. Просто выражают это 
взглядом. Они общаются через эмо-
ции и даже шутят друг над другом. 
Например, я могу рассказывать про 
Сону, даже не называя её имени, а она 

Помочь можно по QR-коду на этой странице или рекви-
зитам, которые указаны на стр. 16. Сделайте перевод лю-
бой комфортной для вас суммы, а в назначении платежа 
обязательно укажите: Крист и Сона Мнацаканян.
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НАШИ ПРОЕКТЫ НУЖНА ПОМОЩЬ 

Когда Амир говорит: «Мама, давай 
будем делать вместе, только я бу-
ду сам», — в этих словах отражает-
ся всё его желание быть самостоя-
тельным. В них — мечта обычного 
ребёнка, которому просто хочется 
делать многое своими руками… 
и своими ногами.

Амир — мальчик с огромным серд-
цем и целой вселенной внутри: он 
мечтает быть и врачом, и лётчиком, 
и музыкантом. Но если прислушаться 
к нему по-настоящему, все эти мечты 
складываются в одну большую цель: 
когда вырастет, он обязательно будет 
помогать таким же детям, как он сам. 
И в этом желании — не просто детская 
фантазия, а глубокое понимание чужой 
боли и искреннее стремление дарить 
надежду.

История Амира начиналась, ка-
залось бы, спокойно. Ребёнок, как 
утверждали врачи, родился здоро-
вым. Но время шло, а важные эта-
пы развития не наступали: в полго-
да Амир не сел, к девяти месяцам 
не ползал, лишь к году начал пере-
двигаться по-пластунски. Диагноз 
ДЦП прозвучал уже после года.

С тех пор жизнь семьи превратилась 
в непрерывную гонку за прогрессом. 

Родители не упускали ни одной воз-
можности помочь сыну: водили Амира 
к неврологу, ездили на курсы массажа, 
пробовали физиотерапию, электрофо-
рез, гимнастику, бобат-терапию, адап-
тивную физкультуру. Они даже ездили 
в Индию, чтобы узнать о зарубежных 
методиках и найти хоть одну допол-
нительную ниточку, которая приведёт 
к результату.

И результат есть — он осязаем, он 
живой, он дарит веру. Сегодня Амир 
уже может ползать на четвереньках: 
это победа над тяжестью собственного 
тела, это доказательство того, что его 
мышцы учатся работать, а нервная си-
стема откликается на усилия. Мальчик 
стал крепче и теперь увереннее двига-
ет ногами. Его интеллект полностью со-
хранен, он развивается умственно со-
гласно возрасту, с удовольствием ходит 
в коррекционную школу, а на занятиях 
по методике Монтессори особенно по-
любил печь печенье. Теперь он с радо-
стью готовит вместе с мамой и каждый 
раз подчёркивает: «Я сам!»

Это «я сам» — самое важное. Ведь 
главная цель семьи сейчас — научить 

Амира ходить хотя бы с ходунками, 
чтобы он мог обслуживать себя, быть 
более независимым. У мальчика есть 
все шансы пойти самостоятельно — 
главное не упустить этот момент, пока 
он растёт и его тело готово откликаться 
на усилия.

Но сейчас семья оказалась перед сте-
ной, которую не преодолеть в одиноч-
ку. Финансовые возможности исчер-
паны, и без помощи благотворителей 
оплатить дальнейшее лечение родите-
ли не смогут.

Каждый шаг Амира — это шаг к само-
стоятельности, к возможности однаж-
ды исполнить свою мечту и помогать 
другим. Это не просто 2 курса реаби-
литации — это инвестиция в будущее, 
где ребёнок с особенностями здоро-
вья не становится обузой, а раскрыва-
ется как личность, способная дарить 
добро.

Дорогие жертвователи, помоги-
те Амиру сделать эти шаги. Даже 
небольшая сумма — это кирпичик 
в фундамент его независимости. 
Пусть его «я сам» станет реально-
стью.

«Я сам!» 

Помочь можно по QR-коду на этой странице или рекви-
зитам, которые указаны на стр. 16. Сделайте перевод лю-
бой комфортной для вас суммы, а в назначении платежа 
обязательно укажите: Амир Дададжанов. Сумма сбора 
681 386 рублей.
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НАШИ ПРОЕКТЫ НУЖНА ПОМОЩЬ

Есть дети, которые умеют превращать 
обычный день в маленький праздник. 
Амина — именно такая. Она — жизне-
радостный, открытый и добродушный 
ребёнок. Она любит петь, танцевать 
и устраивает для мамы и её подруг 
представления. А ещё она посещает 
театральную студию, ходит на рисова-
ние, лепит из пластилина, раскраши-
вает, а ещё… Можно до бесконечности 
перечислять, чем увлекается девочка.

Глядя на её улыбку и любознательность, 
не сразу можно понять, что у ребёнка есть 
проблемы со здоровьем, пока девочка 
не встанет и не пойдёт. Чтобы вес тела на-
ходился в балансе, Амине приходится под-
страиваться, поэтому её походка немного 
шаткая. Она отставляет таз назад, чтобы 
тело приняло более удобное положение 
для ходьбы. Так тело Амины приспособи-
лось к изменениям из-за болезни.

Девочка научилась ходить только 
в четыре года. Представляете, какое об-
легчение в этот момент почувствовали 
родители! Какую радость принесло ощу-
щение того, что твой ребёнок не безна-
дёжен и он может ходить. А если может 
ходить, то сможет и обслуживать себя, 
познавать мир, учиться и делать многие 
обыденные вещи, которые доступны 
каждому здоровому человеку: гулять, 
бегать, чувствовать силу в ногах вместо 
боли и постоянной усталости.

Из-за того, что при рождении Амина 
перенесла гипоксию, сейчас она вы-
нуждена пожизненно принимать пре-
параты, чтобы её мозг не пострадал. 
Поэтому девочке так трудно даётся ма-
тематика, чтение и письмо.

«По буквам Амина читает плохо. 
Зато петь и плясать — пожалуйста. 
И текст запоминает моментально: 
стихотворение может рассказать — 
заслушаешься. Но как доходит до учё-

бы — всё непросто. Речь у неё разви-
вается с задержкой, особенно лого-
педическая сторона. Амина путает 
буквы — например, “р” и “л” может по-
менять местами. Бывает, жуёт слова, 
проглатывает слоги — хотя я знаю, 
что она может сказать чисто. Просто 
пока не всегда получается», — делится 
мама девочки.

Но это не мешает Амине общаться 
с детьми. Да, они сразу замечают отли-
чие в походке и видят, что девочка не мо-
жет так же свободно двигаться, но через 
некоторое время общения с Аминой они 
забывают об этом и принимают её.

Родители верят, что регулярные заня-
тия в школе дадут свой результат, пото-
му что главное — это усилие, и они ве-
рят, что у Амины есть шанс на лучшую 
жизнь. Они стараются изо всех сил дать 
дочери как можно больше возможно-
стей: различные кружки, массажи, АФК-
терапии. Всё для того, чтобы развить 
потенциал Амины и сделать её более 
независимой во взрослой жизни.

Девочке требуются регулярные реа-
билитации. Уже первая реабилитация 
дала эффект: так у девочки улучшилась 
координация в пространстве, выровнял-
ся корпус, тело перестало заваливаться 
вперёд. Также занятия Монтессори-
терапии, сенсорной интеграции и ло-
готерапии позволили улучшить речь 
и ментальные способности Амины.

Но у родителей закончились фи-
нансы: в семье работает только папа 
(хотя он сам находится на инвалид-
ности) и делает всё возможное, чтобы 
обеспечить свою семью. Его средств 
не хватает на оплату терапии для до-
чери. Поэтому мы просим вас помочь 
этой жизнерадостной девочке стать 
более здоровой и реализовать свои 
таланты.

«Девочка — праздник»

Помочь можно по QR-коду на этой странице или рек-
визитам, которые указаны на стр. 16. Сделайте перевод 
любой комфортной для вас суммы, а в назначении пла-
тежа обязательно укажите: Амина Бегова. Сумма сбора 
340 693 рубля.
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• мягкие и точные техники, которые помогают 
расти навыкам, отпускать тревогу и чувствовать 
себя спокойнее в теле и в душе;

• команда, которая не просто знает своё дело: 
они учатся каждый день, ищут новые подходы 
и держат руку на пульсе современной помощи 
особенным деткам;

• дом, в котором уютно. Здесь можно пробо-
вать новое и знать, что тебя не оставят одного.

Наша самая большая цель простая и важная: 
сделать всё возможное, чтобы детям станови-
лось легче и светлее. В программе более 25 ви-
дов медицинской 
помощи. Срок за-
езда — 24 дня, пол-
ный пансион.

 Записаться или 
узнать подробно-
сти можно по теле-
фонам:  908–902; 
8–913–677–41–58 
(Елена Валерьевна).

Мы ждём особенных детей и их семьи. Здесь никто никуда не торопит. 
Здесь можно быть собой: робким, смелым, уставшим или сияющим. Спе-
циалисты работают тихо и внимательно — как будто собирают для каж-
дого ребёнка свою радугу: капля за каплей, в его темпе, с уважением к ха-
рактеру и к самым маленьким победам.

Что вас ждёт:
• методики, которые подбираются лично — не «для всех», а именно для 

вашего ребёнка, чтобы он мог раскрыться;

НОВОСТИ

Есть вечера, после которых выходишь из зала немного другим человеком.
Дорогие друзья, 21 октября в Омске впервые состоится моноспектакль Влади-

мира Глазунова «Есенин» — история о поэте, чьё имя давно стало частью русской 
души.

Сергей Есенин — не только строки о берёзах, рябине и родной земле. Это чело-
век, который всю жизнь искал свой путь между светом и тенью, любовью и одино-
чеством, верой и сомнениями. Его судьба была полна 
встреч, странствий, страстей, душевных бурь и непро-
стых решений. А его стихи пережили самого автора 
и продолжают звучать спустя столетие.

На сцене эта история оживёт в исполнении Влади-
мира Глазунова — поэта, автора, журналиста, актёра 
театра и кино, продюсера и члена попечительского 
совета благотворительного центра «Радуга».

Мы приглашаем наших подписчиков, друзей, подо-
печных и благотворителей вместе отправиться в этот 
поэтический путь!

«Премьера в Омске: моноспектакль 
Владимира Глазунова  Есенин » 

«5 октября — новый заезд 
в «Доме Радужного Детства». 
Записывайтесь!» 
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ АКЦИЯ 

«Отгремела акция
Дети вместо цветов , 
и нам есть, чем поделиться»

В этом году к нашей доброй традиции 
присоединились 123 класса из 26 школ 
Омска. В День знаний ребята и роди-
тели подарили учителям один общий 
букет от класса, а сэкономленные сред-
ства отправили четырём девочкам — 
Еве и Жене Дударевым, Варе и Лере 
Курочкиным.

Особенно хотим поблагодарить шко-
лы, которые приняли участие большим 
количеством классов:

 БОУ г. Омска «Лицей № 92» — 8 классов;
 БОУ г. Омска «СОШ № 78» — 13 классов;
 БОУ г. Омска «СОШ № 3» — 18 классов;
 БОУ г. Омска Лицей «БИТ» — 20 классов;

Спасибо за вашу невероятную актив-
ность! Вы показали, как много может 
сделать одна большая школьная ко-
манда.

И есть ещё одна школа, о которой хо-
чется рассказать отдельно.

БОУ г. Омска «СОШ УИОП № 8 им. 
М. Я. Лаптева» участвует в акции уже 
не первый год — и делает это полным со-
ставом, с 1-го по 11-й класс! От всей души 
благодарим директора Петрову Ольгу 
Валентиновну и весь коллектив школы 
за такую замечательную традицию!

А теперь — встречаем класс-
лидер!

Это 7 «Б» БОУ г. Омска «Лицей № 64». 
32 человека собрали 21 000 рублей 
на помощь детям! Спасибо классно-
му руководителю Стародубовой Алле 
Владимировне за такой впечатляющий 
результат!

Но самое главное в этой истории — 
не цифры. Самое главное — дети, 
которые учатся не только решать за-
дачи и писать контрольные, но и за-
мечать тех, кому нужна помощь. Ро-
дители, которые поддерживают их. 
Учителя, которые становятся частью 
доброй традиции. Школы, которые 
год за годом открывают двери для 
добра.

Спасибо всем, кто участвовал в ак-
ции «Дети вместо цветов» — 2026! 
Благодаря вашей отзывчивости бы-
ло собрано 509 681 рубль.

Отдельное спасибо тем, кто помог 
нам в том, чтобы об акции узнало как 
можно больше людей. Информацион-
ную поддержку оказали:

Дмитрий Хрусталёв — российский 
актёр, телеведущий, шоумен;

Ксения Гнедина — Мисс Россия 2026;
Владимир Глазунов — член нашего 

попечительского совета, поэт и теле-
ведущий;

Ольга Акамова, главный редактор се-
тевого издания «Город55»;

И конечно, огромное спасибо Полине 
Козловой и Людвику Сичу. Вы не просто 
сняли девочек — вы вдохнули в фото-
графии жизнь, характер и настоящие 
эмоции! Также спасибо интерьерной 
фотостудии «Белый кролик» и парку 
«ГУГОЛ_BOOM!». Они предоставили 
площадки для фотосессий, а эти кадры 
помогают нам собирать средства!
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К НАМ ПРИЕДУТ

«Спешите записаться 
на приём к специалистам!» 

В наших «Центре социальной адаптации» и в «Доме Радужного 
Детства» пройдут приёмы и занятия специалистов, которые по-
могут подобрать подход к вашему ребёнку и ответить на важные 
вопросы.

17 октября Ирина Викторовна Глебова проведёт ботулино-
терапию препаратом «Ксеомин». Процедура помогает снизить 
повышенный тонус отдельных мышц, чтобы ребёнку было легче 
двигаться.

С 7–17 октября в «Доме Радужного Детства» пройдут приёмы 
Марины Белозёровой, специалистки по сенсорной интеграции. 
Можно записаться как на консультации, так и на курс из 10 за-
нятий (длительность одного занятия 1 час). Занятия проходят 
в формате свободной игры в специально организованном про-
странстве.

*Сенсорная интеграция — процесс, при котором мозг ребён-
ка учится собирать сигналы от органов чувств, а также от чувства 
равновесия и ощущения тела в пространстве. Причин нарушений 
сенсорной интеграции может быть много, и запускать их в затор-
моженном состоянии опасно. Работа с сенсорной интеграцией 
помогает упорядочить восприятие ребёнком окружающего мира, 
открывает новые возможности для развития и обучения.

24 и 25 октября консультации проведёт Улви Фаигович Маме-
дов.

Он специализируется на сложных ортопедических случаях 
и работает с детьми с особенностями развития.

С 19 по 24 ноября будут приёмы у Владимира Добриевича, 
BDA-терапевта из Сербии. Опытный специалист по двигательной 
реабилитации привезёт новую методику FasciaVibe.

*FasciaVibe — это методика, направленная на улучшение меха-
нического состояния мышц, фасций и соединительной ткани с по-
мощью низкоамплитудной вибрации и контролируемого давления. 
У детей с неврологическими нарушениями изменения в работе 
нервной системы могут со временем влиять и на состояние тканей: 
они становятся более жёсткими и напряжёнными, хуже скользят 
между собой или, наоборот, могут быть мягкими, недостаточно 
организованными и плохо поддерживать тело. FasciaVibe не лечит 
повреждение мозга и не устраняет основное заболевание — её 
задача заключается в том, чтобы улучшить состояние тканей и соз-
дать более благоприятные механические условия для движения. 
Благодаря этому ребёнку потенциально может стать легче удер-
живать голову, сидеть, контролировать туловище, двигать руками 
и ногами и выполнять движения с меньшими усилиями.

Запись уже открыта. Количество мест ограничено.
Телефон для записи: +7 (913) 141–45–78 (Татьяна Петровна) 
Приёмы пройдут по адресам:
 Центр социальной адаптации — г. Омск, ул. Кондратюка, 75;
 «Дом Радужного Детства» — Омский район, д. Подгородка, 

пер. Молодежный, 4. 
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Ты знаешь девочку Таню из старого дома, где почти на всех 
балконах растут яркие цветы? Не знаешь? Ну, тогда слушай, 
что с ней произошло.

В то утро Таня, как обычно, вместе с мамой отправилась 
в детский сад. Её мама работает там поварихой и варит са-
мую вкусную сладкую манную кашу, поэтому Танюша немно-
го важничает. Но это нисколько не мешает ей оставаться до-
брой девочкой.

Выйдя из лифта, она заметила, что на подоконнике играет 
с сухими листьями маленький серый котёнок. Опавшие ли-
стья шуршали, когда их касалась его пушистая лапка, и это, 
видимо, очень нравилось котёнку.

— Давай его заберём с собой, мама! — сделав умоляющую 
гримаску, попросила девочка. — Ты только посмотри, какой 
он хорошенький!

— Мы опаздываем, Таня, — строго сказала мама, подвигая 
к котёнку оставленную для него кем-то блюдечко молока. — 
Вот и цветок тоже бездомный, — озабоченно сказала она, 
пощупав пальцем сухую землю в старой кастрюльке, из кото-
рой торчал одинокий стебель герани с единственным блед-
ным цветком на макушке.

Таня, даже не взглянув на цветок, неохотно поплелась 
вслед за мамой.

А цветок (ты только не удивляйся, дружок!) вдруг потянулся 
за ними. И когда дверь подъезда с тягучим скрипом захлоп-
нулась, вздохнул и опустил головку с редкими лепестками.

— Видно, никому на свете я не нужен, — печально подумал 
он и уронил ещё пару сухих листьев.

В садике Танюша весь день помнила о котёнке. А когда они 
наконец вечером вошли с мамой в подъезд, серого мохнати-
ка возле почтовых ящиков не оказалось. Таня не выдержала 
и заплакала. Герань же, которую никто и не подумал забрать, 
стояла на прежнем месте.

И тут мама сделала удивительное. Она укутала ржавую ка-
стрюльку шейным платком. Взяла Таню за руку. Другой рукой 
подхватила цветок и направилась к лифту.

Если бы герань умела говорить, она бы запела от радости. 
Она бы рассказала своей новой хозяйке о том, как ярко умеет 
цвести, какие удивительные африканские сказки знает! Ведь 
её Родина — Африка, где в жарких песках скачет кенгуру, 
где с пальмы на пальму перепрыгивают ловкие мартышки, 
где по ночам рычат львы. Сейчас же она просто благодарно 
молчала.

После ужина мама достала из своего пакета красивый ке-
рамический горшочек.

— Это его новый дом, — сказала она, ласково посмотрев 
на цветок.

— А это что? — спросила дочка, когда мама достала паке-
тик с какими-то гранулами и пузырёк с яркой наклейкой.

— А это мы добавим в землю, чтобы она рыхлой была.
— А зачем? — опять спросила дочка.
— Чтобы цветок дышал, — терпеливо пояснила мама 

«Новый друг из старой 
кастрюльки» 
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и добавила: — А это подкормка для нового нашего члена 
семьи.

Что творилось в это время в душе цветка!
Он полюбил их всех — и маму, и папу, который молча 

помогал ей, и шуструю Танюшку, задававшую бесконеч-
ные вопросы, и даже плюшевого мишку Федю, и колю-
чий кактус на подоконнике, где ему теперь предстояло 
жить.

Он мужественно вытерпел пересадку в новый горшочек, 
не охнул даже, когда острыми ножницами подстригали его 
сухие вытянувшиеся веточки. Он только молча за всё благо-
дарил.

А ночью к Тане пришёл волшебный сон. Такого она никогда 
прежде не видела. Огромный слон с маленькими смеющи-
мися глазками посадил её хоботом к себе на спину и повёз 
мимо прекрасных цветов герани. Алая, розовая, оранжевая, 
белая, сиреневая, бордовая — каких только расцветок там 
ни было!

Чудеса продолжились и утром. На кровать к Тане вскараб-
кался пушистый серый котёнок, а в дверях показалось смею-
щееся лицо соседа Лёньки, который тут же сообщил, что ко-
тёнок теперь будет жить у них. Ему разрешили забрать его.

— Он умный, — сообщил Лёнька. — Уже две команды зна-
ет.

— А главную команду разумеет? — засмеялся папа.
— Какую? — не понял Ленька.
— На горшок в положенном месте ходить, — пояснили 

ему. Все засмеялись.
— А какой вывод вы сделаете из произошедшего? — нео-

жиданно спросил молчун-папа. Он любил под любым собы-
тием подводить черту.

Дети молчали. Они были просто счастливы. Котёнок играл 

на полу с тапочком, а герань, которая много настрадалась 
в своей жизни, просто не умела говорить.

— А вывод простой, — продолжил папа. — Никогда не про-
ходить мимо чужой беды. Ясно?

— Ясно! — ответила за всех мама. — Я пирог испекла. Мой-
те руки и за стол!

— Быстро, быстро! — поддержал её Мишка Федя, заби-
раясь на колени к папе.

Авторка сказки: 
бабушка Мила.

ЧИТАЕМ ДЕТЯМ
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София Тимофеева. 
Собрано 
545 375 рублей.

У Софии первичный иммунодефицит. 
Её организм не способен сам противо-
стоять вирусам. Девочка получает за-
меняющий иммунитет препарат каж-
дые 10 дней через специальную помпу. 
Процедура требует одноразовых игл, 
трубок и других расходников, которые 
не выдают бесплатно. Вы помогли со-
брать на них средства, чтобы жизненно 
важное лечение Софии не прерыва-
лось!

Рома Проценко. 
Собрано 
464 150 рублей.

21 октября 2025 года Рому сбил ав-
томобиль. Рома перенёс 10 дней комы, 
операции и две сложнейшие трепана-
ции черепа. Сейчас мозг Ромы защищает 
только тонкая кожа, так как часть черепа 
не закрыта. Пока дефект не устранён, 
даже малейший случайный удар головой 
может стать смертельным, движения оста-
ются ограниченными, не прекращаются 
болезненные судороги и тормозится вос-
становление. Чтобы хирурги смогли уста-
новить защитные титановые пластины 
и спасти его, Роме жизненно необходи-
мо набрать вес. После операций он упал 
до критических 28 кг! Вы незамедлитель-
но откликнулись на просьбу о помощи 
и помогли приобрести мальчику высоко-
калорийное питание на 8 месяцев!

ВЫ ПОМОГЛИ АВГУСТ 2026

Саша Борискина. 
Собрано 
793 681 рубль.

Несколько лет Сашу изматывают 
сильные головные боли, тошнота, го-
ловокружения и боли в теле. Причину 
этих недугов нашли. У Саши проблемы 
с сердцем, врождённые патологии по-
звоночника, потеря чувствительности 
в ногах, а правая лопатка выступает, 
как подбитое крыло. Девочке требует-
ся лечение, чтобы избежать прогрес-
сирующего искривления тела и появ-
ление горба, который может «убивать» 
внутренние органы и создать угрозу 
перелома позвоночника. Вы помогли 
Саше пройти обследования и лечение 
в Центре им. Алмазова — оплатили 
четыре перелёта и проживание. Вра-
чи подтверждают улучшение. Спаси-
бо за эту поддержку!

Выездная паллиативная служба.
В августе ваша поддержка помогла выездной паллиативной службе объехать 

Азовский, Таврический, Седельниковский и Муромцевский районы, а также го-
род. Специалисты привезли семьям самое необходимое: средства гигиены, пам-
персы, пелёнки, игрушки, канцелярию и одежду. А ещё дети были обеспечены 
техническими средствами реабилитации:

— Денису Ороверу привезли коляску активного типа;
— Артура Новикова обеспечили коляской;
— Дарью Сабаралееву снабдили опорой для сидения.
Дорогие благотворители, каждый ваш рубль превращается в реальную помощь. 

Каждая улыбка наших подопечных — это ваша заслуга. Спасибо за то, что помо-
гаете нам помогать!
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ВЫ ПОМОГЛИ 

64741,7 руб. — оплата ж/д билетов Санкт-Петербург — Омск и проживания в месте лечения 
для Саши Борискиной.

56420 руб. — оплата авиабилетов Омск — Санкт-Петербург для Алёны Резанович.
100200 руб. — оплата курса реабилитации для Амины Амреновой.

Адресная помощь детям:

СПАСИБО ЗА АВГУСТ 2026 года!

Отчёт благотворительного центра «Радуга» за август 2026 года.
Благодаря вашей поддержке оказано помощи на 2018735,14 руб.
Расскажем подробнее, что было сделано в августе:

«Дом Радужного 
Детства», 
«Усадьба 
Грибаново»:

В «Доме Радужного Детства» ре-
бята с тяжёлыми и неизлечимыми 
заболеваниями совершают свой 
первый, порой незаметный для 
окружающих, подвиг. И только ро-
дители и специалисты знают ка-
ким колоссальным трудом он до-
стался ребёнку. Команда детского 
хосписа говорит: «СПАСИБО» всем 
жертвователям за помощь. Бла-
годаря вам 8 наших подопечных 
прошли курс реабилитации в «До-
ме Радужного Детства».

1681962,77 руб. — пребывание подопечных семей в детском хосписе (оплата питания и проживания, при-
обретение оборудования и инвентаря, ГСМ, коммунальные расходы, услуги связи, оплата труда персонала, хоз. 
расходы, расходы на проведение мастер-классов).

Выездная Паллиативная Служба:
Выездная Паллиативная Служба каждую неделю посещает тяже-

лобольных детей в Омске и в районах области. Команда проводит 
осмотры, даёт консультации, привозит необходимые технические 
средства реабилитации, медицинское оборудование и предметы 
личной гигиены.

115410,67 руб. — расходы на ГСМ, услуги связи, специализирован-
ное питание для подопечных, средства гигиены.
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Помочь детям пройти путь 
к выздоровлению 

можно удобным для вас 
способом:

 По реквизитам в любом банке:
Омская региональная общественная 
организация «Благотворительный 
центр помощи детям «Радуга»
ИНН 5503097573, КПП 550301001
Р/счет 40703810945400140695
в Омском отделении Сбербанка 

России № 8634 г. Омска
К/счет 30101810900000000673

БИК 045209673
Назначение платежа: 

Благотворительное пожертвование 
для (фамилия, имя ребенка)

Внимание! Сбербанк не берет 
комиссию с платежей.

 С помощью банковских карт 
на сайте: www.raduga-omsk.ru

 Опустив пожертвования 
в специальные фондбоксы

 Отправив СМС на номер 3434 слово 
Радуга (пробел) и сумма — на проект 

«Дом радужного детства»
Слово Омич (пробел) и сумма — 

на помощь детям. Вам придет СМС 
о подтверждении, ответьте на него!

***
А также мы всегда рады видеть вас 
по адресу: г. Омск, ул. Красина, 4/1

Звоните нам по телефонам: 
+7 (3812) 24-68-60, 908-902

Пишите на электронную почту: 
radeva@yandex.ru, raduga-omsk.ru 
С удовольствием ответим на каждое 

ваше обращение!

12+

НАШИ ПАРТНЁРЫ:


